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Impuls für die Stille

  

 

„Einer trage des anderen Last, so werdet ihr das Gesetz Christi erfüllen.“

Galater 6, 2

 

Menschen, die eine besondere Last tragen - in dieser Zeit stehen sie uns noch deutlicher vor Augen als je
zuvor:

die persönliche Sorge, die Einsamkeit für die einen, für andere die Arbeit, die über die Kräfte geht.



Wo nehmen wir sie in unserem Umfeld wahr?

Jesus hat für uns bereits die größte Last, unsere Schuld, auf sich genommen.

Das macht unseren Blick und unsere Hände frei, anderen in ihrer Last zur Seite zu stehen.

 

 

Wir danken:

dass Jesus am Kreuz auch die Lasten von uns Menschen auf sich genommen hat

für Menschen, die in schweren Zeiten mit uns eine Last geteilt haben

....

 

Wir bitten:

für alle, die in der Corona-Krise besondere Lasten tragen müssen, z. B. Angestellte in den
Supermärkten, Ordnungskräfte an den verschiedenen Orten, dass sie in Konfliktsituationen
besonnen reagieren können;

für die Menschen, die wir kennen (...), die eine besondere Last tragen. Die alleine leben und nur
wenige vertraute Menschen haben: dass wir sie neu wahrnehmen und neue Kontakte entstehen;

für die Flüchtlinge und Helfer in den großen Flüchtlingslagern wie z. B. auf Lesbos und an der
türkischen Grenze: dass die Situation verbessert werden kann und Menschen eine neue Perspektive
bekommen

...

***

 

Wir beten mit den Worten von Dietrich Bonhoeffer:

Herr, mein Gott,
ich danke dir, dass du diesen Tag zu Ende gebracht hast.
Ich danke dir, dass du Leib und Seele zur Ruhe kommen lässt.
Deine Hand war über mir und hat mich behütet und bewahrt.



Vergib allen Kleinglauben und alles Unrecht dieses Tages
und hilf, dass ich allen vergebe, die mir unrecht getan haben.
Lass mich in Frieden unter deinem Schutz schlafen
und bewahre mich vor den Anfechtungen der Finsternis.
Ich befehle dir die Meinen, ich befehle dir dieses Haus,
ich befehle dir meinen Leib und meine Seele.
Gott, dein heiliger Name sei gelobt. Amen.

***

 

Und hier ein Lied zum Ausklang.

Einen schönen Abend und herzliche Grüße aus Deiner Christuskirche!

PS: Tausche Dich mit uns und anderen zum Abendgebet auch gerne auf twitter aus: 
https://twitter.com/rupelrath
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