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Weihnachten
im Krisenmodus

Der Informationsfluss dieser Tagehat nur ein Thema:
»Corona und die steigenden Infektionszahlen®. Solingen
liegt auf einem der ersten Platze in NRW und ist Risiko-
gebiet. Veranstaltungenin der Gemeinde sind wieder
stark eingeschrankt. Die Landesregierung und die Ev.
Kirche im Rheinland haben entsprechende Regeln
formuliert, z.B. missen wir jetzt wahrend des gesamten
Gottesdienstes eine Maske tragen.

Der erste Advent ist nah. Damit geht das Kirchenjahr zu
Ende und ein neues beginnt. Die Frage drangt sich auf:

+Wie werden wir unter Corona-Bedingungenin diesem

Jahr Weihnachten feiern?“

Mir fallt unvermittelt das Adventslied ein, welches in
der Vergangenheitin jedem Gottesdienst am ersten
Advent gesungen wurde.

Macht hoch die Tiir,die Tormacht weit,
es kommtder Herr der Herrlichkeit.

Die gute Nachricht des Liedes ist, dass Weihnachten,
das Erinnerungsfest an die Ankunft unseres HerrnJesus
Christus in unsere Welt, nicht an Corona gebunden ist.
Obwohl an so vielen Stellen dariiber intensiv nachge-
dacht und diskutiert wird, wie wir in diesem Jahr Weih-
nachten feiern werden, ist es unumstoRlich:,Es kommt
der Herr der Herrlichkeit”. Die Feierlichkeiten werden
voraussichtlich anders sein, aber ist das schlimm? Viel-
leicht bietet uns dieses kommendeWeihnachtsfest die
Chance, dass wir uns auf das Wesentliche
besinnen. Es kommtdarauf an, was wir aus
dieser Situation machen,was wir uns vor-
nehmen, worauf wir achten werden.

Wir kdnnenin diesem Jahr ganz besonders
die Toreund die Tiirenzu unseren Herzen
offnen undJesus hineinlassen. Er ist der
Heiland ,aller Welt zugleich“und er lasst
uns auch nicht los angesichts der Pande-
mie. Trotz,Weihnachten im Krisenmodus®,
bei dem die Weihnachtsmarkte ausfallen
und die Vorfreude auf das Fest anders sein
wird. Die Gottesdienste werden mit einigen
Wenigen gefeiert werden, weil wir Abstand
wahren miissen.Manche Gemeinden pla-
nen Krippenausstellungen, Kurzandachten

im Freien, Nachbarn denken Uber ein offenes Singen
auf der StraRe nach,damit viele Menschen gemeinsam
die Weihnachtsbotschaft horen konnen.Da frage ich
mich:,Ist das schlimm?“

Beim genaueren Hinsehen wird mir klar: Weihnach-
ten in Krisenzeiten ist doch deutlich ndher an der
Geschichte der ersten Weihnacht, wie der Evangelist
Lukas sie erzahlt. Auch damals waren es unsichere
Zeiten fiir die Menschen in Judaa: die Volkszahlung,
die Schwangerschaft Marias, die ungewisse Reise nach
Betlehem. Josef und Maria treffen am Ende ihrer Reise
auf verschlossene Tiliren.Schon damals sahen sich

die beiden einem ,Beherbergungsverbot” ausgesetzt.
SchlieRlich kommtJesus in einer improvisierten Ge-
burtsstation zur Welt.

In denke, dass wir in diesem Jahr mit all dem, was geht
und nicht geht, deutlich ndher am ersten Weihnachts-
fest sind als in den Vorjahren.Wohl kleiner, vielleicht
feiner, ndher und ruhiger,aber hoffentlich im Miteinan-
der voller Freude liber das,was mitJesus in diese Welt
gekommenist: ,Lauter Freud‘ und Wonn*,

Wir haben die Chancein diesemJahr eine besonders
stille, vielleicht auch bewusste heilige Nacht in Krisen-
zeiten zu feiern. Wir kdnnen uns den Kern von Weih-
nachten neu klar machen, wenn wir in unserer Familie,
mit den Nachbarn, im Gottesdienst oder auf den Alten-
und Krankenstationen und da, wo Menschen ihren
Dienst tun, mit den Engeln singen:,Gloria in excelsis
deo”. Damit geben wir Gott die Ehre und der besondere
Frieden von Weihnachten kann uns und alle Menschen
trotz des Krisenmodus erreichen.

Ihr Dieter Goltz
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Angst vor der Zukunft?

- Warum wir den Kopf wieder aus dem

Sand ziehen sollten

Seit Beginn der Corona-Pandemieist nichts mehr wie
es war. Wir begriiRen uns winkend. Trageneine Mas-
ke, desinfizieren uns die Hande. Die Leichtigkeit des
Lebens ist abhandengekommen.Wird es wieder normal
werden? Kénnen wir wieder Hochzeiten feiern, grolke
Geburtstage - wie friiher? Werden wir uns je wieder
mit 300 Leuten in die Kirche quetschen zumEIf Uhr-
Gottesdienst oder zu Weihnachten? Wie geht es weiter
flr Schiiler und Studenten? In Betrieben in Kurzarbeit?
Wie wird es uns selbst gesundheitlich ergehen? Die
Corona-Pandemiehat unser Leben, wie wir es bisher
kennen, infrage gestellt und keiner kann absehen, wie
sich die Zukunftentwickeln wird.

Und dann sind da Themen, die schon zuvor Anlass zu
Angstvor der Zukunft waren: der Klimawandel, die
Abholzung der Regenwalder, der zunehmende Wasser-
mangel. Themen, die uns alle betreffen - auch wenn
sie uns noch fern erscheinen. Auch die Gefahr einer
Pandemie in Europa ist schon lange benannt worden

- und wir haben sie nicht ernstgenommen, bis sie
eingetroffenist. Wir sehen die politische Unsicherheit,
den zunehmende Rechtsruck,den wachsenden Anti-
semitismus und Rassismus.Wir sehen die Macht der
Populisten.

Nun sind wir Menschen so, dass es uns oft gut gelingt,
diese grundsatzlichen Fragen zu verdrangen. Viel naher
sind uns die Angste, die uns unmittelbar betreffen, die
existentiellen Angste um unsere eigene Gesundheit,
um unsere Kinder, berufliche Zukunft oder finanzielle
Sorgen - oft sind es diese Fragen, die uns nicht schla-
fen lassen.

Zum Leben gehort die Angst.Sie ist Schutz vor Risiken
und Gefahren. Sie soll uns helfen, in schwierigen Situa-
tionen schnell zu handeln, zu Kampf oder Flucht bereit
zu sein. Aber sie lahmt, wenn sie zu viel Raum gewinnt
und uns nicht mehr zur Ruhe kommen lasst. Wenn

die Angstunser Leben enger und kleiner macht, uns
hindert, unser Potenzial zu entfalten, weil wir immer
weniger wagen.

Jesus selbst sagt ganzklar:,In der
Welt habt ihr Angst!” (Joh 16, 33).
Er selbst hatte genauso Angstwie
wir und z.B. seine Freunde gebeten,
mit ihmwach zu bleiben und ihn zu
unterstitzen in der Nacht, in der er
verhaftet wurde.

Ich finde es wichtig, das zu héren
und ernst zu nehmen. Denn damit
gehtJesus nicht hinweg liber unsere menschlichen
Angste oder sagt: ,Wenn du an mich glaubst, gibt es
keine Angstmehrin deinem Leben.” Wir leben in einer
Welt, die uns Angstmachen kann und das weil Je-
sus.Wir leben in einer Welt, in der Menschen nicht in
Freiheit leben kdnnen,Kinder in Fliichtlingslagern ihrer
Zukunft beraubt werden, es Krankheiten gibt, die nicht
besiegt sind und die uns das Leben kosten kénnen. Wir
leben in einer Welt, die uns immerwieder fragen lasst:
»Wo ist Gott? Wo ist er in meiner Angst?*

Einer der starksten biblischen Berichte zumThema
Angsthandelt von dem, was Petrus in einer Nacht auf
dem See Genezareth erlebt (Mt 14, 22ff):

Jesus zieht sich abends nach vielen intensiven Be-
gegnungen auf einen Berg zuriick und betet. Er sagt
seinen Jiingern: Fahrt schon mal voraus auf die andere
Seite des Sees. Die Jliinger steigenin ihr Boot und als
sie mitten auf dem See sind, kommtein Sturm auf. Fur
Nichtschwimmer - und das waren Fischer damals - eine
gefahrliche Situation. Haben sie Angst?]a, ihr Leben
steht auf dem Spiel. Wo ist Gott,wo istJesus in dieser
Situation? Tatsachlichist er nah,aber sie erkennen es
nicht. Auf dem Wasser kommter ihnen entgegen, fiir
sie ein ebenso ungewohnter Anblick,wie es das fiir uns
ware: Jesus steht auBerhalb der physikalischen Dimen-
sionen, ist eben nicht nur Mensch und Freund, wie sie
ihn bisher erlebt haben. Sie kdnnen das nicht einord-
nen, erschrecken und glauben, dass das ein Gespenst
sei. In tiefer Angst schreien sie auf. Da horen sie die
vertraute Stimme aus der Dunkelheit: ,Ich bin es! Habt
keine Angst!". An der Situation hat sich nichts gedndert.
Ihr Leben ist immer noch in Gefahr. Und doch dringt
seine Stimme durch alle Angstund Schrecken in ihr
Herz hinein.

Gerade noch véllig verunsichert und an die Bordwand
geklammert, ist es Petrus, der zu Jesus sagt:,Herr, wenn
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vor ein Befreiungspotenzial, eine Kraft, die von Gott
kommtund in unserem Leben Verdnderung schaffen
kann.Eine Kraft, die zunachst einmal uns selbst ver-
andert, unsere Haltung und Einstellung. Als die Jinger
in dieser Situation existentieller Bedrohung sind, da

ist ihnen allen eins gemeinsam:die Angst,das Gefiihl,
ausgeliefert zu sein. Und dann ist da einer, an dessen
Haltung sich etwas dndert, als er die Stimme Jesu hort:
,Habt Vertrauen!Ich bin es!* Petrus richtet seinen Blick
auf Jesus und wagt den Schritt aus seiner Angstheraus,
aufs Wasser, auf Jesus zu.

Das ist ein Vertrauen, das aus vielen Erlebnissen mit
Jesus gespeist ist. Bei Heilungen war Petrus dabei, bei
dem Sturm auf dem See, der still wurde, als Jesus es
ihm befahl, er hat erlebt, wie Jesus von Gott spricht.
Jede dieser Begegnungen mit Jesus hat sein Vertrauen
wachsen lassen. So ist das auch mit unserem Vertrauen,
mit unserem Glauben: Er kann wachsen, sich nahren
aus dem, was wir erleben, was wir in der Bibel lesen
und im Gottesdienst héren. Warum nicht mal anfangen,
aufzuschreiben, was unser Vertrauen starkt? Ich glaube,
dass es uns sehr gut tun kann, so einen Vertrauens-
schatz zu sammeln und sich zu erinnern: Da hatte ich
auch Angstund wusste nicht weiter und Gott hat einen
Weg flir mich gefunden!

du es bist, dann befiehl mir,zu dir zu kommen auf

dem Wasser.”“ Und Jesus sagt:,,Komm her!“ Petrus, der
Nichtschwimmer,wagt es, sein Vertrauen auf Jesus ist
groRer als die Angst. Mitten im Sturm klettert er tiber
die Bordwand und geht tatsachlich auf dem Wasser auf
Jesus zu.In der Verbindung zu Jesus wird etwas fiir ihn
maoglich, was undenkbar ist. Da erlebt er spiirbar das
Eingreifen Jesu und dessen Macht.

Wie gut fiir uns,dass das nicht das Ende der Geschich-
te ist. Wo wiirden wir bleiben, die nicht so mutig,so
vertrauensvoll sind wie Petrus? Wir, die vielleicht lieber

wie die anderenim Boot bleiben wiirden? Aber Petrus, Ich glaube,

der uns gerade noch so ein groRes Vorbild war,was das dassGott unsin jeder Notlage

Vertrauen mitten in der Angst angeht, dem geht es so, soviel Widerstandskraftgeben will,

wie es uns auch geht: die Umstdnde, die ihn erdriicken wie wir brauchen.

wollen, die Angst nimmt lberhand Uber sein Vertrauen Aber er gibt sie nicht im Voraus.

auf Jesus. Er schaut nicht mehr auf Jesus, sondern sieht Damit wir uns nicht auf unsselbst,

den starken Wind, die Realitat. Und in dem Moment, in sondern auf ihn verlassen.

dem sich seine Angstzwischen ihn undJesus drangt, In solchem Glauben miisstealle Angst

Raum gewinnt, da beginnt er zuversinken in seiner vor der Zukunft iiberwunden sein.

Angstund in den Wellen. Sinkendes Vertrauen, zu-

nehmende Angst- da ist Petrus einer von uns. Und (Dietrich Bonhoeffer, Widerstand und Ergebung;
wahrend er sinkt, regt sich doch noch der Rest seines DBW 8, S.30)

Vertrauens in ihm und er schreit; ,Herr, rette mich!“ -
und die ausgestreckte Hand Jesu ist da, halt ihn, lasst
ihn nicht versinken. Und Jesus fragt: ,Warum hast du
gezweifelt? Gemeinsam steigen sie in das Boot. Nun
legen sich Wind und Wellen. Das Vertrauenvon Petrus
war gefragt mitten im Sturm, in der Angst - und so wie
uns ist es ihm schwergefallen angesichts der Realitat.
Die anderen, die im Boot waren und es gesehen hatten,
knieten nieder und sagten:,Du bist wahrhaftig Gottes
Sohn!“

Wie sehr die Angst zumMenschen gehort, zeigt sich
darin, dass schon Monche des 4. Jahrhunderts einen
Weg beschrieben, in der Angst zum Vertrauen zuriick-
zufinden. Einer von ihnen, Evagrius Ponticus, riet, in die
Angsthinein ein Wort aus der Bibel zu sprechen, z.B.:
,Der Herr ist mit mir,ich fuirchte mich nicht. Was kénnen
Menschen mir antun?* (Psalm 118, 6). Er ging davon
aus, dass beides in uns ist: die Angstund das Vertrauen.
Ich spiire die Angstin mir,aber fixiere mich nicht auf
sie, sondern spreche das Bibelwort hinein - und wende
damit den Blick auf Gott und kann zum Vertrauen zu-

rickkommen.
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Unser Vertrauen auf Gott wird wohl immer eines sein,
das von Zweifeln bedrohtist - sowie auch Petrus
gleich wieder zweifelt, als er die kalten Wellen unter
seinen FlRen splirt. Es ist ein Trotzdem-Vertrauen,ich
wage es, Gott trotzdem zu vertrauen: trotz der Wellen
und des Windes, trotz allem um mich herum, was mich
an ihm zweifeln lasst. Die Bibel blendet das nicht aus,
was uns den Glauben schwermacht, was uns Angst
macht. Aber sie macht uns Mut zu einem Vertrauen auf
Gott, der uns mit dem Todund der Auferstehung Jesu
eine Hoffnung gibt, dass Unrecht, Leid und Angst nicht
bestehen werden gegen die Lebenskraft, die Christus in
unser Leben bringt.

Martin Luther sagte: ,Wenn ich wiisste, dass morgen die
Welt unterginge,wiirde ich heute noch ein Apfelbdaum-
chen pflanzen.“Der christliche Glaube hat eine Lebens-
kraft, die tragt und es braucht Menschen, die sich nicht
ldhmen lassen von Zukunftsangst, sondern es wagen,
Schritte zu tun fir die Bewahrung unserer Erde, fiir
Mitmenschlichkeit, gegen Ausgrenzungvon Menschen
in unserer Gesellschaft.

Uns lahmtimmerwieder der Gedanke: Was konnen wir
denn ausrichten?

Wir konnen den Wind nicht andern,

aber wir konnendie Segel anders setzen.

Viele einzelne, die sich gemeinsam engagieren, haben
die Kraft etwas zu verandern, das zeigtuns beispiels-
weise Fridays for Future, die viel in Bewegung gesetzt
haben, oder die Menschen in Belarus, die sich ge-
meinsam fir ihre Freiheit einsetzen. Die Zeit der Krise
kann sogar zu einer Chance werden, wenn wir uns neu
bewusst werden, was wirklich zahltfur eine lebens-
werte Erde und das Miteinander von Menschen.Wenn
Vertrauen und Hoffnung unsere Haltung ist, dann kon-
nen wir ein Teil derer sein, die heute aktiv werden und
etwas tun, damit Zukunft positiv gestaltet wird.

Ich freue mich Uber viele kleine Zeichen, dass wir auf
einem Weg sind, als Christen eine positive Kraft zu
sein in unserer Gesellschaft: in unserer Gemeinde hat
sich gerade ein Ausschuss flir Nachhaltigkeit gegriin-
det - aktive Gedanken und Plane zumKlimawandel.
Oder da sind Menschen in unserer Gemeinde, die sich
einsetzen, damit Gefllichtete integriert werden. Zwei
Beispiele von vielen.

Unser christlicher Glaube ist Lebenskraft, der Zukunft
entstehen ldsst, wo wir es wagen, uns nicht von unserer
Angstlahmen zu lassen, sondern den Schritt aufs Was-
ser zu tun, ganz bewusst, weil Jesus da ist, der sagt:
,Habt Vertrauen! Ich bin es!Habt keine Angst!“

Petra Schelkes
(Gekdirzte Predigt aus dem EIf Uhr-Gottesdienstvom
20.09.2020)
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Wer Kathe Lilsdorf mitih-
rem Mann Manfred in dem
kleinen Haus an der Gil-
licher StraRe besucht, spiirt
sofort: Das ist nicht nur ihr
,Zuhause“, sondern auch
eine echte Heimat, seit Uiber sechs Jahrzehnten. Was sie
jetzt im Alter zu zweit immer noch dankbar genieRen
diirfen, war in jungen Jahren fiir die heute 85-jahrige
vollig anders.

Aufgewachsen ist sie zusammen mit ihrer jlingeren
Schwester in einem schlesischen Dorf bei Breslau. ,Wir
hatten eine unbeschwerte Kindheit und viel Freiheit”, er-
zahlt sie mit leuchtenden Augen.Dass die Mutter immer
wieder angstlich von der heranriickenden Front sprach,
hatte das damals 10-jahrigeMadchen nicht realisiert,
denn zusehen war in ihrer kleinen Welt nichts davon. Bis
dann hastig die Koffer gepackt wurden - und sich Mut-
ter und Tochterauf die Flucht begeben mussten.Zu FuR
neben dem Pferdewagen her ginges auf eine Reise, die
neun Jahre ihres Lebens dauern sollte. ,Unterwegs habe
ich schlimme Bilder gesehen, die in meiner idyllischen
Kindheit nie vorkamen®, erinnert sich Kathe und denkt
dabei an eine Station auf ihrer Flucht in der Ndhe eines
Konzentrationslagers. Im heutigen Tschechien konnten
sie eine Zeitlang wohnen, bis sie dem Druck weichen
und erneut aufbrechen mussten.,Zuriick nach Hause,
wieder an den Anfang!“ - so war die Hoffnung.Aber dort
war nichts mehrwie vorher: das Haus gepliindert, wo
frither einmal unbeschwerte Kindheit war, blieb eine
Notwohnung mit anderen Familien.

Alles verloren - und doch noch
angekommen

Eine erneute Vertreibung,nun durch die fremden
Bewohner ihres Dorfes, lieR nicht lange auf sich war-
ten: ,Dieses Mal blieb nur ein Koffer, mit dem wir die
Wagons des Zuges bestiegen.” Die heutige Aufder-
hoherin erlebte damals eine wechselvolle Reise, die
sie quer durch Deutschland fiihrt: in ein Auffanglager
nach Sachsen und dann zu Verwandten nach Nord-
deutschland, wo die Familie endgiiltig eine Bleibe
findet. ,Lange noch hatten wir das Geftihl, als Fllicht-
linge unerwiinscht zu sein.“, erinnert sich Kathe.
Jugendzeit, das bedeutete fiir sie: zu dritt beengt auf

Rupelrath: THEMA

Aufbruchin eine
unbekannte Zukunft

einem Zimmer zu wohnen, improvisierter Schulun-
terricht, kilometerlange FuRwege zur Konfirmanden-
stunde und auf dem Feld zu arbeiten, um das magere
Einkommen der Familie aufzubessern. Erst als sie 19
Jahre ist, kommtKathe als junge Frau ins Bergische,
weil eine Freundinihr eine Stelle in einer Backerei
vermittelt. In Solingen lernt sie dannihren Manfred
kennen, mit dem sie heute 63 Jahre verheiratet ist. So
ist sie nach einer Reise mitvielen Aufbriichenin ih-
rem neuen Leben angekommen,auf das sie bis heute
so dankbar zuriickblickt.

Statt ,,Kopfin den Sand*
mit Gottes Hilfe!

Was hat ihr damals auf diesem Weg Kraft gegeben?
,Gott ist immer da gewesen, auf ganzunterschied-
liche Weise®, kann Kdthe heute im Riickblick sagen.
So gehorten die biblischen Geschichten, die sie im
Kindergottesdienst kennengelernt hatte, zuihrem
unsichtbaren Reisegepdck. ,Oft kann man es erst im
Rickblick erkennen, wie Gott immerwieder Kraft
gibt.”, davon ist Kathe Liilsdorf iberzeugt. Das hat
sie auch danach oft erfahren, etwa, als sie spéter die
Leitung der Frauenhilfe in der Gemeinde ibernehmen
sollte. ,Das habe ich mir nicht zugetraut. Aber andere
haben mir Mut gemacht- und auch fiir mich gebetet!"
Und auch damals ist sie in eine ungewisse Zukunft
hineingewachsen - ,mit Gottes Hilfe!*

Matthias Clever

Rupelrath: AKTUELL Nr. 56



Rupelrath: THEMA

Es war Anfang Dezember. Und es ist
schon etliche Jahre her. Da rief mich
mein Chef, mit dem ich mich aus
meiner Sicht immer sehr gutver-
standen hatte, zu sich. Was er mir er6ffnete, war dann
ein Schock. Ab Anfang nachsten Jahres wiirde ich mei-
ne Position als Abteilungsleiter verlieren. Stattdessen
sollte ich erstmal fiir irgendwelche Sonderaufgaben
eingesetzt werden. Ich war véllig vor den Kopf gesto-
Ren. Mein Selbstwertgefiihl lag plotzlich darnieder.
Mein Vertrauenin meinen Chef wechselte in Wut tber
die subjektiv empfundene Ungerechtigkeit.Ich war
richtig sauer.

Unser Unternehmen befand sich in einer Umbruch-
phase durch Globalisierung und Zusammenschluss
mit einem anderen Unternehmen. So gab es ein
freiwilliges Abfindungsprogrammfir Mitarbeiter, die
ausscheiden wollten. Vierzehn TageZeit zum Uberle-
gen, mehrwollte mein Arbeitgeber seinen Mitarbei-
tern nicht gewahren. Noch vor Weihnachten war eine
Entscheidung nétig. Dies war natiirlich mit Angsten
verbunden. Sollte ich den Sprungins Ungewisse wa-
gen? Ich war schon um die 50, also kein junger Spund
mehr,der einfach einen neuen Job bekommenwirde.
Dazu noch sehr spezialisiert in meiner Berufstatigkeit.
Wiirde ich einen Neuanfang schaffen? Und das,wo ich
mein bisheriges Berufsleben praktisch die ganze Zeit
beim gleichen Arbeitgeber beschéftigt war.

Ich betete zu Gott. Was
soll ich tun? Was ist Dein
Plan mit mir? Ich beriet
mich mit meiner Familie,
insbesondere mit meiner
Frau.Und dann innerhalb
der mir nur moglichen
14 Tagedie schnelle
Entscheidung: Mein Ver-
trauen zu meinem Chef
war weg. Ich werde das
Unternehmen verlassen,
mit aller Unsicherheit
und mit Angsten, was
wohl geschieht.

Diese waren auch nach
der Entscheidung nicht
verflogen, drei Monate

A | Arbeitsleben und Neuanfang

| -

Arbeitslosigkeit folgten, aber dann war ich Gott sehr
dankbar,eine neue Arbeitsstelle in meinem Be-
rufsfeld finden zu kénnen, freilich ganz anders, mit
weniger Verantwortung, aber auch weniger Stress. Im
Nachhinein habe ich Gott immerwieder gedankt fiir
seinen Weg mit mir.Ich weil, das geht nicht immer so,
aber fiir mich war der Neuanfang beruflich auch ein
Ausgangspunktfir mehr Moglichkeiten, mich in der
Gemeinde und in der Familie zu engagieren. Das ware
in meinem alten Job nicht moglich gewesen.

Das ist eine gute Veranderung gewesen, die ich nicht
gewollt hatte, vor der ich Angst hatte, und die ich doch
als segensreich fuir mich erkennen durfte.

Ubrigens hatte ich in meinem neuen Job als Kunde
meines alten Arbeitgebers wieder mit meinem Chef
zu tun. Das war schon anfangs etwas merkwiirdig

und schwierig, nicht nur fiir mich, wie ich erfahren
habe. Aber Gott hat mir die Moglichkeit geschenkt zu
vergeben, die eigene Last damit los zuwerden. Das
bedeutete, moglichst unvoreingenommen dem alten
Chef begegnen zuwollen und auch er hat sich darum
bemiiht. Ein Stlick Vergebung lernen, das hilft nicht
nur flr die Beziehung, sondern auch fiir das Wohl der
eigenen Empfindungen. Vergebung bedeutet nicht
vergessen, aber den Wunsch nicht mehr nachzutragen,
was falsch gelaufen ist, es Gott anzuvertrauen. Auch
fir diese Lektion bin ich Gott im Nachhinein dankbar.

Rainald Rasemann

Foto:verOnicka /stock.adobe.com



Rupelrath: DIAKONIE

Zu den Menschen unterwegs

- diakonische Arbeit in der Gemeinde

Der Diakonieausschussgehort zu den am langsten
bestehenden Ausschiissenunserer Gemeinde und
wurde mit der Neuwahl des Presbyteriums im Friih-
jahr neu aufgestellt. Bislang lagen die Schwerpunkte
des Ausschussesvor allem bei der Begleitung des
Besuchsdienstes im Krankenhaus (ca. 170 im Jahr)und
zu hohen Geburtstagen, der Koordination der Bezirks-
mitarbeiter und den Zuwendungen an Bediirftige in
unserer Gemeinde in der Vorweihnachtszeit. Ziel der
Neuausrichtung ist es nun, die Aufgaben des Aus-
schusses noch stdrkerals bisher auf die Belange der
Menschen in unserer Gemeinde auszurichten.

Wie sehen weitere Aufgabenaus? Was ist mit Men-
schen in Sorge, in Not oder in Einsamkeit? Wir sehen
uns als einladende Gemeinde, aber wir wollen in Zu-
kunft auch mehrhinausgehen zu jenen, die vielleicht
einfach mal ein Gesprach, menschliche Anteilnahme,
Warme und Aufmerksamkeitwiinschen. Wir sind keine
Profis und kénnen sicherlich keine fachliche Beratung
zu existentiellen Problemen liefern. Aber so weit

geht unser Anspruch auch nicht, und so wiirden wir
im Zweifel auf die entsprechenden Fachstellen des
Diakonischen Werkes verweisen.

Wir freuen uns, dass wir mit der Neuaufstellung un-
seres Ausschusses neue Mitglieder begriiRen konn-
ten und dabei um fast die Halfte auf nunmehr zehn
Personen gewachsen sind.Jede und jeder Einzelne
unter uns hat sich ausdriicklich bereit erklart, ,dem
Menschen ein Bruder” zuwerden und zu besuchen.
Wo dies wegen Coronaim Moment nicht moéglich ist,
werden wir sicherlich alternative Wege des Zuhorens
und der Zuwendung finden. Dabei kommtaber nicht
nur auf uns im Ausschussan, sondern Jede und Jeder
in unserer Gemeinde sollte ein offenes Ohr und Auge
fur jene haben, denen Zuspruch und Anteilnahme
durch unsere Ausschussmitgliederhelfen kénnte.

Dazu stehen als Ansprechpartner fiir unseren
Ausschuss Stefan Drees, Tel.:01 71 -2 68 84 44
und Hartmut Gehring, Tel.:(02 12) 6 61 24 bereit.

Stefan Drees

Foto:verbaska /stock.adobe.com

Besuchsdienstkreis - auch in
Corona-Zeiten

Altere Menschen, vor allem ab 80 Jahren, anldsslich
ihres Geburtstages zu besuchen, das haben sich zehn
Menschen in diesem Teamzur Aufgabe gemacht. Ca.
430 Besuche im Jahr werden in den monatlichen
Treffenverteilt. Mit einer Karte und einem kleinen
Prasent in der Hand, meist ein oder zwei Tage nach
dem Ehrentag, kommtes dann immer wieder auch zu
personlichen Gesprachen, die gerade da gut tun, wo
es im Leben still geworden ist. In der langen Corona-
Zeit finden die Kurzbesuche meist an der Haustiir und
mit Abstand statt, aber die Freude tber einen Gratu-
lanten aus der Gemeinde ist hier ebenso zu splren.
Ansprechpartner fiir diesen Bereich ist Pfr. Matthias
Clever

Diakoniesammlung

Im Dezember findet jedes Jahr unsere Diakoniesamm-
lung im Advent statt, mit der Sie anteilig die wichtigen
diakonischen Aufgaben unserer Landeskirche, des
Kirchenkreises Solingen und unserer Rupelrather Ge-
meinde unterstiitzen kdnnen. Auch dieses Mal laden
wir Sie mit dem Uberweisungstrager,der diesem Heft
beigefiigt ist, wieder zu einer Spende ein. Wir freu-

en uns,wenn Sie dieses wichtige Anliegen auf diese
Weise unterstutzen!
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Rupelrath: UBERBLICK Dezember/Januar/Februar

Dezember Januar

06.12. So 11:00 Gottesdienst zum2. Advent
(Ltg. Pfr. Clever, Predigt Pfr. i. R. Ermen)

13.12. So 11:00 Gottesdienst zum3. Advent

(Pfr. Clever)

Gottesdienst zum Genken an
verstorbene Kinder in der

St. Reinoldi-Kapelle (Pfarrerin Tomalik
und Team)

18:00

20.12. So 11:00 Gottesdienst zum4. Advent

(Superintendentin Dr. Werner)

24.12. Heiligabend

(Gottesdienste unter Vorbehalt - bitte beachten
Sie die aktuellen Infos auf unserer Internet-Seite
www.rupelrath.de)
16:00 Open-Air-Gottesdienstan der
Christuskirche (Pfr. Clever, Pastorin
Schelkes, Jugendreferent Geister)
mit Anmeldung

Open-Air-Gottesdienstan der
Christuskirche (Pfr. Clever, Pastorin
Schelkes, Jugendreferent Geister)
mit Anmeldung

17:30

25.12. 1. Weihnachtsfeiertag kein Gottesdienst

26.12. 2. Weihnachtsfeiertag
11:00 Gottesdienst (Pfr. Clever)

27.12. So 11:00 Online-Andachtauf unserem

Youtube-Kanal ,rupelrath®

31.12. Do 18:00 Silvester-Gottesdienst

in der Christuskirche (Pfr. Clever)

01.01. Neujahr
03.01. So 11:00

10.01. So 11:00

12.01./13.01.
17.01. So 11:00

24.01. So 11:00

31.01. Sa 11:00

kein Gottesdienst

Gottesdienst (Leitung: Pfr. Clever,
Predigt: Pfr. i. R.Ermen)

Gottesdienst

Beginn der Allianz-Gebetswoche

in der Christuskirche

(Ltg. Pfr. Clever, Predigt Pastor Muhlack)

Allianz-Gebetswoche(nfos folgen)

Gottesdienst-Ubertragung

aus der FeG SG-Aufderhohein die
Christuskirche zum Abschluss der
Allianz-Gebetswoche

(Ltg. Pastor Muhlack, Predigt Pfr. Clever)

FreiRaum-Gottesdienst
(Pastorin Schelkes)

Gottesdienst (Pfr. Clever)

07.02. So 11:00
14.02. So 11:00
21.02. So 11:00

18:00
und 20:15

28.02. So 11:00

Gottesdienst(Pradikant Genscher)
Gottesdienst (Pfr. Clever)

Elf-Uhr-Gottesdienst

Thema: Der Himmel ist nah -

wie Gott im Alltag erfahrbar ist
(Pastorin Schelkes)

Im Nebel so nah -Theaterstiick von
Ewald Landgraf (TZE Theater) in der
Christuskirche

FreiRaum-Gottesdienst(Pfr. Clever)

Unsere Gottesdienste werden live auf unseremYou-
tube-Kanal rupelrath“ Gibertragen und sind danach

weiter abrufbar.

Inwieweit andere Veranstaltungen im Zeitraum Dezem-
ber bis Februar wieder im Gemeindehaus stattfinden
kénnen,werden wir je nach Situation erst Anfang De-
zember entscheiden.

Uber die aktuellen Termine kénnen Sie sich auf der
Internetseite unter www.rupelrath.deinformieren
oder Uber unseren Newsletter (Anmeldung unter
clever@rupelrath.de).

Den Kollektenplan finden Sie auf www.rupelrath.de.

Aktuelle Informationen zu
freiraum+gibt‘s iiber eine offene

WhatsApp-Gruppe
-> bitte QR-Codescannen

Foto:S.H.exclusiv /stock.adobe.com



Weihnachten ganzanders...

Kaum ein Fest lebt so von Traditionen und wieder-
kehrenden Ritualen wie Weihnachten. Sie sind fir
viele wie ein warmer Mantel, der die Weihnachtsge-
schichte umhiillt und festlich einpackt.

Aber was ist,wenn dieses Jahr auRerlich auch vieles
anders ist? Wenn nicht nur der Weihnachtsmarkt
ausfallt, sondern auch ein vertrauter Kirchenraum
mit vielen Menschen zumRisikogebiet wird? Wenn
die duReren Bilder, die unsere Erwartungen immer
bestimmt haben, andere sein werden?

Dann ist das eine Herausforderung und Chance
zugleich, fir sich persénlich neu zu kldaren: Was ist
flir mich an Weihnachten denn eigentlich das Wich-
tigste? Wir glauben, dass die Frohe Botschaft, dass
Gott sich fiir diese Erde, das Dunkel, fir unsere klei-
ne Welt entschieden hat, uns in diesem Corona-Jahr
erst recht Grund gibt, ein frohliches Weihnachtsfest
zu feiern, in besonderer, corona-gerechter Form! Im
Lauf des Dezembers werden wir erfahren, ob wir
unsere ldeen umsetzen kdnnen oder noch einmal
umplanen missen.

SWeihnachten kommt-
zieht euch warm an!“

Am Heiligabend mochten wir einladen zu zwei
Open-Air-Gottesdiensten auf dem Kirchplatz vor der
Christuskirche um 16.00 Uhr und 17.30 Uhr. Ge-
meinsam mit einem Team aus Haupt- und Ehrenamt-
lichen wollen wir diesen Platz zum Leuchten bringen
und die Weihnachtsfreude frohlich horen lassen.
Aufgrund der Beschrdankungen wird eine Anmeldung
erforderlich sein; ndhere Einzelheiten sind rechtzei-
tig vorher auf unserer Homepage www.rupelrath.de
und lber unseren Newsletter zu erfahren. Auch ein
Livestream Uber unseren Youtube-Kanal,rupelrath®
ist geplant.

Die weiteren Gottesdienste zu Weihnachten und
zum Jahreswechsel:

e Sa., 26.12.,11:00 Uhr: Gottesdienst zum
2. Weihnachtstag in der Christuskirche

e So.,27.12., 11:00 Uhr: Online-Andacht

e Do.,31.12.,18:00 Uhr: Jahresschluss-
Gottesdienst in der Christuskirche

Foto:Miriam Miiller /pixabay.com

Rupelrath: WEIHNACHTEN

Weihnachtliche Vorfreude
teilen ...

ist in diesem Jahr wichtiger denn je! Lassen Sie sich
Uberraschen, z. B. von:

Advent im Schaufenster

An jedem Adventssonntag finden Sie in unserem
Jugend-und Gemeindebiiro am Aufderhoher
Busbahnhof ein adventlich geschmiicktes
Schaufenster zum Anschauen, Innehalten, fur ein
wohlig weihnachtliches Vorfreudegefiihl. Lassen

Sie sich Uberraschen am 1.,2., 3. und 4. Advent. Und
nehmen Sie einen kleinen weihnachtlichen GruR mit
nach Hause fiir die Rupelrather Adventsfreude.

Die wachsende Weihnachtskrippe
Hier darf nicht nur gestaunt werden, sondern Sie
konnen Teil dieser Weihnachtsaktion werden mit
ihrer Familie. Plinktlich zum ersten Advent errichten
wir ein Krippengebdude an der Christuskirche.Und
nhun kann die Krippe wachsen, indem Sie etwas
beisteuern: selbstgebastelte Schafe oder Engel,
Tannenbaumchen,Sterne, Maria und Josef, einen
Hirten oder Konig,einen typischen Upderhdher ...
Wer oder was konnte noch Teil der Krippe sein?
Vielleicht auch ein Bild ihrer Familie als Tapeteim
Stall? Seien Sie kreativund machen Sie mit,lassen
Sie uns gemeinsam staunen.

Kommen Sie doch am 1. Advent zur Kirche und
schauen mal, wie groR der Stall ist und nehmen
MaR fiir Ihre Basteleien. Fiir eine echte Upderhiiher
Krippe!
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Rupelrath: DAS LUKAS-MANUSKRIPT

Unsere Welt verandert sich mit
hohem Tempo

- ist die Botschaft von Jesus Christuseigentlich noch

zeitgemaR?
Ein Interview mit Jochen Bohne, Presbyter und Hobby- profitiert und viele Geschichten aus einer ganzanderen
autor Perspektive Denken gelernt. Unsere Zeit ist gar nicht

so anders wie zu Jesu’ Lebenszeit. Und Jesu‘ Botschaft
Rupelrathaktuell: Unsere digitale und globalisierte lebt durch die, die ihm nachfolgen ja auch heute noch!
Welt unterscheidet sich erheblich vom Paldstina vor
2000 Jahren. Welche Aussagekrafthaben die alten Rupelrathaktuell: Inwiefern ist die Gegenwart mit
Geschichten von Fischern, Z6llnern, Hirten und Engeln Jesu’ Zeit vergleichbar?

heute noch fiir uns?
Jochen Bohne: Natiirlich gibt es erhebliche duRerliche

Jochen Bohne: Die Frage ist berechtigt. Vor vier Jah- Unterschiede. Kennzeichnend sind aber innerliche
ren habe ich sie mirsehr intensiv gestellt und bei mir Parallelen, zumBeispiel eine groRe Unsicherheit und
gedacht:Wenn die Bibel wirklich noch aktuell ist,dann Zukunftsangstder Generationen. Paldstina war damals
misste sich ein Evangelium eigentlich auch in die heu- von einem groRen sozialen Gefélle gepragt,es gab
tige Zeit Uibertragen lassen. Spannungen zwischen den Volksgruppen,viele Men-
schen suchten Hilfe. Darumist die christliche Botschaft
Rupelrathaktuell: Du hast dann ein Buch geschrieben: ja gerade auch heute noch zeitgemaR.
,Das Lukas-Manuskript- Die Geschichte von Jesus
Christus lbertragen in die heutige Zeit." Wer neugierig ist, wie eng Jesu’ Wirken - verortet
in die 1980er Jahre -, das Schicksal des Chronisten
Jochen Bohne: Ich war selbst erstaunt, dass sich dieses Lukas in der heutigen Zeit und unser eigenes Leben als
lange Evangelium tatsachlich Abschnitt fiir Abschnitt Christinnen und Christen miteinander verwoben sind,
in die heutige Zeit libertragen lasst - ohne Passagen kann sich Gber den QR-Codedirekt zu einer Leseprobe
zu Uberspringen oder zu verzerren. Das hat aber auch weiterleiten lassen oder gibtden Link
einige Jahre gedauert, bis es dann im Marz veroffent- https:/ /www.epubli.de/preview/97839
licht werden konnte. in seinen Browser ein.
Rupelrathaktuell: Welche Erkenntnisse hat dir dein Viel SpaR beim Lesen!
Projekt gebracht?

ISBN: 978-3-7529-4170-8

Jochen Bohne: Ich habe personlich sehr viel davon

Sie wollen online gehen, wissenaber nicht wie? Wir helfen gerne!

Wenn Sie endlich unsere Gottesdienste am Bildschirm verfolgen oder auf die Rupelrather Homepage schauen
oder eben einfach endlich online sein wollen, dann unterstiitzen wir Sie gerne dabei! Oft sind nur ein
Internetanschluss und ein bisschen Hilfe notig oder es braucht Beratung, was gekauft werden muss, ohne dass
grole Kosten entstehen. Fachkundige Helfer aus unserer Gemeinde haben sich zusammengetanund beraten,
wie es am einfachsten geht.

Rufen Sie einfach im Rupelrather Gemeindebiiro an und sprechen auf den Anrufbeantworter mit Name,
Anliegen und Telefonnummer,wir rufen zurtick!
Tel: (02 12) 2 64 17 14




Man lasst keinen

Menschen ertrinken.

Punkt.

Vorvielen Jahren waren wir an der Ostsee. Dort war ein
Schiff der deutschen Gesellschaft zur Rettung Schiff-
briichiger stationiert. Wir besuchten das Museum mit
Ausstellungsstiicken rund um die Rettung von Schiff-
briichigen und Berichten (iber die Rettungsaktionen
dieser Station.

Das SOLAS, das internationale Ubereinkommen von
1974 zumSchutz des menschlichen Lebens auf See,
das Seerechtsiibereinkommen der Vereinten Nationen
und das Voélkergewohnheitsrecht regeln die Rettung
von Menschen aus Seenot. Bei unserem Besuch des
Museums sahen wir diesen Rettungsgedanken noch als
allgemein menschlich und uneingeschrankt giiltig an.
Aber im Mittelmeer mussdie Idee der Seenotrettung
mittlerweile von privaten Initiativen erstritten werden,
gegen die ,Festung Europa®.

Wir fragen uns:Was macht den Unterschied zwischen
einem Ertrinkenden in Nord-oder Ostsee und demim
Mittelmeer? Es scheint,dass das Sterben im Mittelmeer
alltaglich geworden und kaum noch eine Meldung wert
ist. Nur selten noch erreichen uns Bilder und Schick-
sale, wie das des kleinen Aylan Kurdi 2015: Das Foto
seines kleinen Korpers,angespiilt am Strand, wurde
zumSymbol fiir die Not der Fliichtenden.

Solingen hat sich 2019 wie viele deutsche Stadte zum
»sicheren Hafen® erklart. Aber es kommtbislang zu
keiner zusatzlichen Aufnahme von Gefllichteten. Die
Leuropdische Losung®, ein verbindlicher Verteilungs-
schliissel unter den Landern der europdischen Union,
fehlt weiterhin. Ein Alleingang einzelner Staaten sei
politisch ein falsches Signal und deshalb nicht umsetz-
bar, heildt es.

Fotos:ChrisGrodotzki /United4Rescue.com

Wir wollen uns nicht anmaRen, einfache Losungen fiir
derart komplexe Probleme zu kennen. Aber das Sterben
an den Grenzen Europas ist uns unertraglich. Wie viel
Zeit wird die EU noch verstreichen lassen, wahrend
der europdische Gedanke eines friedlichen Miteinan-
ders erlischt? Wie lange konnen Ertrinkende warten?
Es sind bereits Zehntausende in den Gewdssern des
Mittelmeeres ertrunken und taglich sterben weitere.
Die (Schlauch-)Boote starten ihre Fahrt tiberfiillt und
kaum seetauglich, so dass ihr Schicksal von vornherein
sehr unsicher ist. Viele geraten in Seenot oder kentern
unbemerkt, ohne dass Hilfe sie rechtzeitig erreicht. Die
Totensind Menschen wie du und ich.

Die EKD beteiligt sich mit der Seawatch4 an der huma-
nitdren Aktion ,united4rescue - gemeinsam retten!*.
Der Kirchenkreis Solingen und auch unsere Gemeinde
haben sich dem grofRen Unterstiitzerkreis angeschlos-
sen. Das heilt fiir uns:christliches Handeln, wo die Not
am groRten ist. Keine Verschiebung der Verantwortung
auf andere. Sich nicht verstecken hinter der Aussage,
der Einzelne kénne nichts bewirken. Die unaufschieb-
bare Notwendigkeit zu sofortigem Handeln erkennen
und Hilfe vor Ort ermdglichen.

Wir mochten dies als Gemeinde gerne unterstiitzen
und hoffen, dass sich viele so wie wir aufgerufen fiih-
len, nicht mehr wegzusehen, sondern aktiv zu werden.
Wir kénnen die Helfer vor Ort durch Spenden finanziell
unterstitzen, ihnen den Riicken starken durch Petiti-
onen an die verantwortlichen Entscheider in der Politik.
Und wir kdnnenim Gebet um Gottes Beistand bitten.
Jedes Leben ist gleich wertvoll und jeder einzelne von
uns, die wir das Gliick haben, in der Sicherheit und Frei-
heit leben zu dirfen, ist gefordert, im Rahmen seiner
Moglichkeiten verantwortlich zu handeln.

Wir werden versuchen, Fragen zu beantworten und
Uberlegen gerne gemeinsam, wie konkret geholfen
werden kann.

Sabine van Eyck und Martin Broll
(Kontakt tiber Tel.:(02 12) 88 02 03 45 oder
seenot@vaneyck.de)
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Rupelrath: JUGEND

Jugendarbeit in Corona-Zeiten

Trotzvieler, teilweise sehr kreativer Onlineangebote
und Mdoglichkeiten ist uns eins im vergangenen Jahr
noch einmal neu deutlich geworden: Die jungen Men-
schen in unserer Gemeinde sehnen sich nach einem
Ort, an dem sie ,face to face* zusammenkommenkon-
nen, an dem sie sich treffen konnen, reden, gemeinsam
etwas spielen oder einfach nur zusammeneine Cola
trinken konnen.Das ist eine enorme Herausforderung
fur uns, da das genau das ist, was sich wahrend der Zeit
mit Coronaam schlechtesten umsetzen lasst.

Wenn mdglich,versuchen wir die Jugendarbeit ein we-
nig dezentraler,in kleineren Gruppen zu organisieren.
Hier ein paar Schlaglichter:

Konfiarbeit

In unserem normalen Konzept beginnen wir gemein-
sam und teilen uns dann in Kleingruppen auf. Das hat
sich auch wahrend der Zeiten bewahrt, in der wir uns
nicht vor Ort treffen konnten.So haben die Gruppen-
mitarbeiterinnen Kontakt zu ihrer Gruppe gehalten und
auch Treffen mit Abstand organisiert.

Hauskreise

Mit drei Jungshauskreisen und zwei Madchenhauskrei-
sen haben wir eine Art Neustart gewagt. Die Idee ist,
dass jeder, der sonst zu unserem wochentlichen Gipfel-
treffen gekommen wdre, in einem Hauskreis Anschluss
findet. Die Treffen finden, wenn mdglich, in Prasenz
statt oder die Gruppen organisieren sich per Videokon-
ferenz.Mit den verschiedenen Hauskreisleitern wollen
wir uns regelmaRig zum Austausch treffen und uns
gegenseitig ermutigen.

Gott loben durch gemeinsamen

Gesang

Nicht nur ein Zeitvertreib, sondern ein sehr wichtiger
Gotteszugangin unserer Jugendarbeit - vor allem bei
den Mitarbeitern - ist es ,gemeinsam Worship (zu)
machen®, wie viele zu sagen pflegen. Das gemeinsame
Singen starkt das Gemeinschaftsgefiihl und ermoglicht
vielen einen ganzheitlichen Zugangzum Gebet. Wie
surreal es ist, dass das, was immer selbstverstandlich
war, namlich gemeinsam eng beieinanderstehen und
aus ganzem Herzen zu singen, nun gefahrlich und
verboten ist. Naturlich ist es auch eine Chance zu
entdecken, dass das gemeinsame Singen eben nur ein
Teil von Anbetung ist und, dass es da noch viele an-
dere Moglichkeiten gibt. Dennoch freuen wir uns sehr

darauf, wenn wir wieder gemeinsam einen Worshipgot-
tesdienst feiern konnen - ohne Abstand und mit der
Mdglichkeit lauthals mitzusingen.

U-18-Treffen

Was bereits 2017 als Projekt fiir diejenigen begann, die
aus dem Gipfeltreffen herausgewachsen waren, aber
noch nicht richtig in den Freiraumgottesdienst hinein-
gefunden hatten, ist dieses Jahr endlich durchgestartet:
U-18,eine Art offener Hauskreis fiir dltere Jugendliche
und junge Erwachsene. Jeden Freitag um 19:00 Uhr
trifft man sich, meist im Scandalon, und tauscht sich
miteinander aus. Es geht nicht darum,wochentlich
Inputs zu horen, sondern gerade darum, eine offene
ehrliche Diskussion mit allen zu haben. Dabei entschei-
det niemand anderes als die Teilnehmer/innenselber,
welche Themen diskutiert werden. Und das ist so ziem-
lich alles zwischen freiem Willen, Stinde und dem Um-
gang mit Atheisten. Je nach Lust und Maglichkeit gibt
es auch Worship oder ein gemeinsames Abendessen.
U-18ist immer offen fiir neue Gesichter oder Themen-
anregungen. Also wenn ihr jetzt neugierig geworden
seid, dann kommtgerne vorbei, wir freuen uns!

Gebetsanliegen:

e Wir sind dankbar fiir treue Mitarbeiter, die Kontakt
zu den Jugendlichen halten.

e  Wir sind dankbar fiir Bewahrung vor groferem
Infektionsgeschehen in unseren Angeboten.

e  Wir bitten um Kraft und liebevolle Kreativitat bei
den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern, um die
Jugendarbeit trotz Distanzgebot weiterhin so zu ge-
stalten, dass die Teilnehmer dabeibleiben konnen.

e Wir bitten um Sprachfahigkeit im Glauben bei Mit-
arbeitern und Teilnehmern.

e Und wir bitten auch darum, dass wir gemeinsam
weiter Entdeckungen im Glauben an Jesus machen,
auch wenn momentanvieles so ganzanders ist.

Aktuelle Infos gibt‘s bei
Jugendreferent Radek Geister:

geister@rupelrath.de
0174/91037 88
WhatsApp-Gruppe: —>QR-Code



Rupelrath: KINDER

Kinder in
Rupelrath

Tja, leicht ist es nicht fur alle, die gerne fiir und mit
Kindern arbeiten in unserer Gemeinde.

Durch die notwendigen SchutzmaRnahmen und die
wichtige Riicksichtnahme vor allem auf die gefahr-
deten Gruppen unter uns,werden wir immer wieder
zurilickgeworfen mit dem, was wir planen. Deshalb
kann auch dies hier nur ein Zwischenstand (Stand
15.11.) sein - sobald Bestimmungen gelockert wer-
den, findet auch wieder Programmfir Kinder statt -
also gerne bei mir anfragen oder auf die Homepage
schauen.

Auszeit ist Planungszeit

Unser Ausschuss fiir Kinder-und Familienarbeit hat
getagt und viele schone Ideen zusammengetragen,
um den AuBenbereich der Gemeinde fiir Kinder

zu gestalten. Das Presbyterium hat das erfreut zur
Kenntnis genommen und zugestimmt,so dass in den
kommenden Monaten ein groRes Klettergeriist, eine
Matschkiiche und ein groRer Sandkasten entstehen
werden und dann darauf warten, mit Leben gefiillt
zu werden.

Kindergottesdienst

Kindergottesdienst fand inzwischen wieder statt, in
kleinen Gruppen und mit Anmeldung - und wir alle
haben gespiirt,wie gut es Kindern und Mitarbeite-
rinnen tat, endlich wieder Gemeinschaft zu erle-
ben, biblische Geschichten zu horen, zu spielen, zu
basteln. Leider ist das aktuell wieder nicht moglich.
Aber auch hier gilt: Sobald Lockerungen eintreten,
ist der Kindergottesdienst zurtick.

King'’s Stars

Ein tolles neues Kindergottesdienst-Angebotist in
den letzten Monaten entstanden - ganz speziell fir
die GroRen ab zehn Jahre bis zumKonfirmandenun-
terricht. Sinje und ThomasBungard haben hier ein
cooles Konzept entwickelt, das sehr gut angekom-
men ist bei den groRen Kids. Beim ersten Treffen
haben sie sich den Namen ,King’s Stars* ausgesucht,
Ideen gesammelt fur ein Gruppen-T-Shirtund die
Begeisterung war spirbar,dass es jetzt ein Angebot
speziell flr ihre Altersgruppe gibt. Im Mittelpunkt
steht immer ein biblisches Themaund die Frage, wie
es umgesetztwerden kannim eigenen Leben - aber
auch Gemeinschaft und Aktionen gehéren fest dazu.

Foto:yanadnan /stock.adobe.com
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Ein dickes Dankeschon an Sinje und Thomasfir ihr
groles Engagement!

Wer Interesse hat teilzunehmen, kann sich in einen
Verteiler aufnehmen lassen und erhalt dann Infos
dariiber,wann die King's Stars wieder stattfinden
kénnen,was geplant ist etc. Gerne eine E-Mail an
schelkes@ rupelrath.de - ich stelle dann den Kontakt
her.

KIWI

Unser turbulenter KIWI-Samstag,an dem sich sonst
oft 80 Kinder und 25 Mitarbeiterlnnen treffen und
das Gemeindehaus nur so lGberquillt von Lachen,
Kreativitat, wir biblische Geschichten als Theater-
stiick live erleben, liber Professor KIWI und seine
Assistentin lachen, lecker schmausen am KIWI-Buffet
und dann basteln, Sport machen, Experimente,
Geldandespiele, Buden bauen im Wald ...unser
KIWI-Samstag hat es zur Zeit auch schwer. Im ersten
Lockdown sind wir online gegangen, die Ergebnisse
konnt ihr noch bei YouTube sehen. Im September
und Oktober fand KIWI wieder live statt,in kleine-
rem Umfang und mit Schutzkonzept - aber wir haben
gespurt, dass viele Eltern unsicher sind, ob sie ihre
Kinder schicken kdnnen - wir waren nur ein kleine
Gruppe, haben aber sehr viel SpaR und Freude mitei-
nhander gehabt.

Noch ist offen, wie es jetzt weitergeht. Vielleicht
wird es ein KIWI to go geben, mit dem wir zu euch
nach Hause kommen, vors Wohnzimmerfenster
oder die Haustlir? Lasst euch Uberraschen. Gerne
konnt ihr euch mit Fragen oder Anregungen an mich
wenden oder euch in den KIWI-Mailverteiler aufneh-
men lassen, dann erhaltet ihr alle Infos auf direktem
Wege.

Petra Schelkes




Rupelrath: MANNERFREIZEIT / SCHOKOLADE

Rupelrather Mannerfreizeit 2020

- das Mann-Sein neu denken

Die diesjdahrige Mannerfreizeit konnte am letzten
August-Wochenende wie erhofft stattfinden. Zwar stand
unsere maskierte, 16-kopfigeMannergemeinschaft zu-
nachst unterhalb der TagungsstatteMaria in der Aue im
Talder Dhiinn unschliissig vor verschlossener Tiirdes
gebuchten Brunnenhauses, aber Manfred Heim wusste
Rat und lotste uns ins Josefstal zum Freizeitgelande des
alten Freibades in Aufderhéhe. Die vorab besorgten
Vorrate fanden rasch ihren Platz in der gerdumigen
Kiiche des Vereinsheimes. Mit nur geringfiigigem Zeit-
verzug gegeniiber der urspriinglichen Planung starteten
wir dann in eine intensive und von Vertrauen getragene
Gesprachsrunde zumgegenseitigen Kennenlernen.
Anschliefend klang der Abend in einer gemeinsamen
Andacht aus.

Der Sonnabend stand ganzim Zeichen des ,unge-
zahmten Mannes* - einem von Thomas Bungard
hervorragend vorbereiteten und moderierten Work-
Shop - der fiir alle Teilnehmerals ,,Kopf-Offner*
fungierte, um eine neue Lesart fiir das eigene Leben,
die Bedeutung des Glaubens und auch von Ge-
meinschaft zu finden: Einfach mal von unten nach
oben lesen oder von rechts nach links, die Dinge

im Gedankenexperiment auf den Kopf stellen und
umkrempeln - wer sich darauf einlieR, gewann neue
Einsichten und lernte fremde Ansichten kennen. Die
,Drei-Schlosser-Tour“,der Grillabend, viele inte-
ressante Gesprache, gemeinsame Mahlzeiten und
Gebete sowie die sonntdgliche Andacht schufen

ein Gemeinschaftsgefiihl, das Lust macht auf mehr
sichtbare ,Mannerarbeit” in Rupel-
rath! Wer daran mitwirken mochte,
wartet nicht bis zur ndachsten Man-
nerfreizeit, sondern meldet sich
einfach lber
rasemann@rupelrath.de oder
t.bungard@web.de

fur weitere Informationen.

Ulrich Junghans
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Wer bekommt elgentllch was?
Der Preis filr diese hochwertige Bio-Schokolade setzt sich aus verschied

Alle Zutaten - Kakao, Zucker und Milch - kommen aus Fairem Handel und dkologischem Anbau.
Eine Tafel kann viel bewirken!
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beim Schokoladenkauf: El”
p 20 Cent 0 "
5 66 m fiir Klimaschutzprojekte ‘” o‘
gy oy \ HA” q
“‘ndelspalb\el I Ofenprojekt Tansania
25,5% W EIHe '; | 2 ¥ Kcu engagiert sich firs Kiima @
e €54 el
b et son) ————— Der GEPA-Kaffeepartner KCU e e
l I in Tansania erhalt iber die .:—' B ead
18,5% v"a;l‘km’ Klimakollekte Geld und inves- BI0 [ FARR | ST
€037 Transport, Praduition Varpackurg tiert in effizientere Ofen fiir die
- - - Kleinbauern.
13,5% K ] wwww.klima-kollekte.de
€027 Wrpors, Vrtied, Pasona| daum
Klimaschutz konkret:
% Aufforstungsprojekt Sao Tomé . Erosionsschutz
28.5% ! | =)y  CECAQ-11 pflanzt Biume zum - Humebidung durch Lauh
€0'57 "M“'I Schutz vor dem Kiis - Spi vo
: Wit dan, Ly bo g | 0 - Verhinderung von Abholzung und
¥ maNmasnnga || i b Weﬁersm?ne '{'e y Emissionen durch effiientere Ofen
7% t& Starkregen und Diirre sind die
00 Kakaobauern in ihrer Existenz i bedariat:
bedroht. Zukunft fir Mensch und Natur

Klima-Beitrag
schon im Preis
enthalten

Diese Schokolade
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+ trarsparente Lieferkette:
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reinvestiert

+ 100% Fair-Handelsanteil

+ faire Bio-Mikh aus Deutschland



Gottesland

Rupelrather
Kindergottesdienst
2.und 4. So., parallel zum
jeweiligen Gottesdienst
Petra Schelkes

(02 12)4 2253

KIWI

der Action-Samstag fiir Kinder
5-12 Jahre, 14:00-18:00 Uhr
jeden 1.Samstag im Monat
Petra Schelkes (02 12) 4 22 53

JUGENDLICHE

Gipfeltreffen
Jugendgottesdienst
Sa. 18:00 Uhr
Radek Geister
(0212)6 1092

Jugendcafé Scandalon
Sa. 19:00-22:00 Uhr
Radek Geister

(02 12)6 1092

Konfirmanden
Di. 16:30-18:00 Uhr
Matthias Clever
(02 12)22 66 06 73

Frauenkreis
Do. 15:00 Uhr
Ulrike Smith
(02 12)6 1372

Muckefuck

Friithstiick fir Frauen

2. Di.im Monat, 9:00 Uhr

Birgit Schoening
0173-2410141
birgit.schoening@googlemail.com

Treffpunkt fiir Frauen

letzter So. im Monat, 19:30 Uhr
Daniela Clever

(02 12)22 66 06 72

Rupelrath: KONTAKT
oer  PwaweR

Mannertreff

1x im Monat Mi. morgens
Christian Mitt

(02 12) 66838

ERWACHSENE

Elf-Uhr-Gottesdienst
Petra Schelkes
(02 12)4 22 53

Worship-Gottesdienst
4x/Jahr: So. 19:30 Uhr
Jamila Berteau
jamila.berteau@gmx.de

FreiRaum-Gottesdienst

4. So. im Monat, 11:00 Uhr

(@b 10:45 Uhr ,Coffee to come®)
Alexander Rauen
alex.rauen@web.de

Hauskreise

Christian Mitt

(02 12)6 68 38

Hartmut Gehring
(0212)6 6124
hauskreise@rupelrath.de

55+

Do. 15:00 Uhr
Fred Heimbach
(02175)3127

©Foto :AlexWare @ unsplash.com

Gebetstreff, Beten fiir...“
Franz Knackert
(02 12)31 1527

Biichertisch

Elisabeth und Christian Rex
(02 12) 33 66 47
rex_solingen@hotmail.com

Diakonisches Werk

Ehe-, Lebens-und Schuldner-
beratung

Kirchenkreis Solingen

(02 12)28 72 00

Eine-Welt-Laden

(Stand im Anschlussan die
Gottesdienste)

Christine Reinert-Bohne
(02 12) 78 17 88 30

Ev. Bethanien-Kita Rupelrath

Gillicher StraRe 29a
Lisa Hornung
(02 12)65 13 24

Kircheneintrittsstelle

in der Ev. Stadtkirche
Pfarrerin Almut
Hammerstaedt-Lohr
0151-53 194896
Kirchplatz 14, 42651 Solingen
Di.: 16:00-18:00 Uhr

Mi.: 10:00-12:00 Uhr
Do.:15:00-17:00 Uhr

standUpe.V.

Beratungsstelle fiir Lebensfragen
Aufderhohe

Peter Glockl

0174 -7 53 45 39

Telefonseelsorge
(0800)1 1101 11 (ev.)
(08 00) 1 11 02 22 (kath.)

Bedingt durch Coronafinden
z. Zt. nichtalle Angebote statt.
Bitte entnehmen Sie aktuelle
Infos der Seite 10 sowie
www.rupelrath.de

. hureinen Anrufentfernt



die jeden Morgen neu
unsin den Mantel deiner Liebe hiillt,

die jeden Abend wieder,

“wenn schwer die Augenlider,

das schwache Herz mit Frieden fiillt.

(EG681,1)

Foto: Rainer Sturm / pixelio.de




